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ПРОГРАММА ШКОЛЫ
22 марта 2024 (пятница)

09:30–11:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
«КУРАЦИЯ ГИПЕРТОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ В ЗОНЕ КОМОРБИДНОСТИ»
Баллы НМО не начисляются

Председатели: Гуревич Виктор Савельевич 
Федорец Виктор Николаевич

09:30–10:00 Перепеч Никита Борисович
Бета-адреноблокаторы при лечении Артериальной гипертензии у пациентов 
с сопутствующими заболеваниями
(доклад при поддержке компании ООО “Берлин-Хеми/А. Менарини”. 
Баллы НМО не начисляются)

10:00–10:20 Кучмин Алексей Николаевич
Многоцелевые полипиллы в лечении сердечно-сосудистых заболеваний — 
дань моде или стратегия всерьез и надолго
(доклад при поддержке компании ООО «Гедеон Рихтер». Баллы НМО не начисляются)

10:20–10:50 Баранова Елена Ивановна
Сложные пациенты с неконтролируемой АГ — подбор терапии с влиянием на прогноз
(доклад при поддержке компании ООО “Берлин-Хеми/А. Менарини”. 
Баллы НМО не начисляются)

10:50–11:10 Корнева Виктория Алексеевна
Ведение пациента с АГ на современном этапе: проблемы и решения
(доклад при поддержке компании АО “Акрихин”. Баллы НМО не начисляются)

11:10–11:30 Федорец Виктор Николаевич
Особенности ведения АГ у лиц старческого возраста

11:30–11:40 Перерыв

11:40–13:10 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ ООО «Эбботт Лэбораториз» 
«УПРАВЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЕМ ЖЕНЩИНЫ 45+» 
Дискуссия липидолога и кардиолога
Баллы НМО не начисляются

Председатель: Баранова Елена Ивановна

11:40–12:00 Ежов Марат Владиславович
Особенности течения сердечно-сосудистых заболеваний у женщин в перименопаузе 

12:00–12:20 Гуревич Виктор Савельевич
Дислипидемия в период пери- и постменопаузы

12:20–12:40 Полякова Екатерина Анатольевна
Женщина 45+: взгляд кардиолога

12:40–13:00 Новикова Татьяна Николаевна
Возможности персонифицированного подхода к антигипертензивной терапии

13:00–13:10 Ответы на вопросы

13:10–13:20 Перерыв
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13:20–14:50 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ «PMI Science» 
«ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ В ВОПРОСАХ И ОТВЕТАХ»
Баллы НМО не начисляются

Председатели: Гуревич Виктор Савельевич 
Филиппов Александр Евгеньевич

13:20–13:40 Гуревич Виктор Савельевич
Здоровый образ жизни и метаболизм липидов — что кроме диеты?

13:40–14:00 Лискер Анна Владимировна
Сахарный диабет, атеросклероз и курение: грозная триада

14:00–14:20 Филиппов Александр Евгеньевич
ЭСНТ с позиций международных рекомендаций по кардиоваскулярной профилактике: 
за и против.

14:20–14:40 Барсуков Антон Владимирович
Особенности первичной кардиоваскулярной профилактики у ВИЧ-инфицированных 
пациентов

14:40–14:50 Дискуссия

14:50–15:10 Кофе-брейк
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23 марта 2024 (суббота)

09:30–11:00 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ ООО «Эбботт Лэбораториз» 
«ГИПЕРТРИГЛИЦЕРИДЕМИЯ: ВСЕГДА ЛИ ОДИНАКОВАЯ?»
Баллы НМО не начисляются

Председатель: Ежов Марат Владиславович

09:30–09:50 Алиева Асият Сайгидовна
Тяжелая гипертриглицеридемия

09:50–10:10 Янишевский Станислав Николаевич
Гипертриглицеридемия в практике невролога

10:10–10:30 Панов Алексей Владимирович
ИБС и метаболический синдром: роль гипертриглицеридемии

10:30–10:50 Обрезан Андрей Григорьевич
Гипертриглицеридемия у пациентов с СД2 и ХБП

10:50–11:00 Ответы на вопросы
11:00–11:10 Перерыв

11:10–12:30 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ АО «АКРИХИН» 
«ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ: САМЫЕ ЧАСТЫЕ ПАТОЛОГИИ НА ПРИЕМЕ 
У ТЕРАПЕВТА И КАРДИОЛОГА»
Баллы НМО не начисляются

Председатели: Гуревич Виктор Савельевич 
Филиппов Александр Евгеньевич

11:10–11:35 Гуревич Виктор Савельевич
Мастер-класс по подбору гиполипидемической терапии. На что обратить внимание.

11:35–12:00 Филиппов Александр Евгеньевич
Персонализированный подбор терапии пациенту с АГ: баланс универсальности 
и индивидуальности

12:00–12:25 Ситникова Мария Юрьевна
Фенотипы пациентов с ХСН: индивидуальный подбор терапии

12:25–12:30 Ответы на вопросы
12:30–12:40 Перерыв

12:40–14:00 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ ООО «ЭГИС» 
«ДИСЛИПИДЕМИЯ 2024: НА СТЫКЕ ЭПОХ»
Баллы НМО не начисляются

Председатели: Ежов Марат Владиславович 
Гуревич Виктор Савельевич

12:40–13:05 Ежов Марат Владиславович
Бремя дислипидемии в России

13:05–13:30 Гуревич Виктор Савельевич
Приверженность к коррекции дислипидемий-препятствия и расширение возможностей

13:30–13:55 Филиппов Александр Евгеньевич
Современные терапевтические стратегии в контроле над атеросклерозом: 
тренд на комбинированную терапию

13:55–14:00 Ответы на вопросы
14:00–14:20 Кофе-брейк



6

22 – 23 марта 2024 года, Санкт-Петербург 

14:20–15:50 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
«АКТУАЛЬНЫЕ ТРЕНДЫ ПЕРВИЧНОЙ И ВТОРИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ АССЗ» 
(НМО)

Председатели: Сергиенко Игорь Владимирович 
Везикова Наталья Николаевна

14:20–14:40 Сергиенко Игорь Владимирович
Атеросклероз. Спасти женщину 40+

14:40–15:00 Везикова Наталья Николаевна
Гиполипидемическая терапия пациентов экстремального риска.  
Разбор клинических случаев

15:00–15:20 Ахмеджанов Надир Мигдатович
Ресвератрол в профилактике атеросклероза
(доклад при поддержке компании АО “ЭкоФармИнвест”. Баллы НМО не начисляются)

15:20–15:40 Корнева Виктория Алексеевна
Трудности в ведении пациента с дислипидемией

15:40–15:50 Дискуссия


